
MCC16_特選卓越男士健康檢查(MCC-PFM) 

 

體格檢查 Physical Examination    

Detailed Medical History 詳細病歷資料 

Height and Weight 高度、體重 

BMI 體重指數 

Blood Pressure and Pulse 血壓、脈搏 

Abdomen 腹部   

Lungs 肺部   

Nervous System 神經檢查   

Skin 皮膚   

Ear, Nose, Throat 耳鼻喉嚨   

Visual Acuity 視銳度   

Visual Acuity 視力測試   

Color vision tests 色覺 

ECG 心電圖 

CT Low Dose Lung Cancer Screening 電腦斷層掃描低劑量肺癌普查 

 

X光檢查 X-ray Examination 

Chest X-ray Examination X 光檢查-胸肺 

X 光檢查-腹部  KUB  

DEXA Bone Densitometry Spine + Hip  骨質量度腰椎及股骨 

 

超聲波 Ultrasound (Choose 2 Out of 6 六選二） 

Ultrasound Liver, Gallbadder 肝膽臟超聲波   

Ultrasound -Spleen 胰臟超聲波   

Ultrasound -Both Kidneys 腎臟超聲波  

Ultrasound - Upper Abdomen 上腹超聲波 (肝膽脾胰腎) 

Ultrasound Thyroid 甲狀腺超聲波 

Ultrasound Prostate - Male 前列腺超聲波(男)和 Urinary Bladder ( Transabdominal) 膀胱超聲波 

 

 

 



血液分析 Blood Analysis 

Complete Blood Picture (CBP) (Include Platelets & Morphology) 血全像 

WBC Count 白細胞總數 

Lymphocytes 淋巴細胞 

Monocytes 單核細胞 

Neutrophils 中性粒細胞 

Eosinophils 嗜酸性細胞 

Basophils 嗜鹼粒細胞 

RBC Count 紅細胞總數 

Haemoglobin 血紅蛋白 

Haematocrit (HCT) 血容積 

MCV 平均血容積/體積 

RDW 紅細胞體積分佈寬度 

MCH 平均血紅蛋白 

MCHC 平均血紅蛋白濃度 

Platelet Count 血小板計數 

E.S.R. 紅血球沉降率 

 

Diabetes Screening 糖尿病 

Fasting Blood Glucose 血糖 

Glycosylated Haemoglobin (HbA1c) 糖化血色素 

  

糞便測試 Stool Test 

Stool Routine 大便常規   

Colour 顏色   

Consistency 濃度   

Blood 血   

Mucus 黏液   

RBC 紅血球   

WBC 白血球   

Ova, Cysts & Trophozoites 寄生蟲   

Stool Occult Blood 大便隱血 

 

 

 



肝炎測試 Hepatitis Screening 

HBsAg 乙型肝炎表面抗原   

HBsAb 乙型肝炎表面抗體 

Hepatitis A Virus Antibody (Anti-HAV), Total  總甲型肝炎抗體 - IgG 

 

 

 

肝臟功能 Liver Function 

SGPT/ALT 谷丙轉氨酵素（酶）   
SGOT/AST 谷草轉氨酵素（酶）   

Alk. Phosphatase 鹼性磷酸酵素（酶）   

Albumin 白蛋白   

Albumin/ Globulin Ratio 白蛋白/球蛋白比例   

Bilirubin, Total 總膽紅素 

Bilirubin, Direct 直接膽紅素 

Gamma GT 丙種谷氨先轉酵素（酶）   

Total Protein 總蛋白質 

Fibroscan of Liver  + CAP*   肝臟纖維化硬度及脂肪肝定量掃描* 

 

冠心病率檢查 Cardiovascular System  

Cholesterol, LDL (Direct Method) 直接低密度膽固醇 

Cholesterol Total 總膽固醇 

Cholesterol, HDL 高密度膽固醇 

Triglycerides 三酸甘油脂 

 

甲狀腺功能 Thyroid Gland 

Free T4 游離甲狀腺素 

 

痛風症檢查 Gout Screening 

Uric Acid 尿酸 

Rheumatoid Arthritis Factor (RA Factor) 類風濕關節炎因子 

 

 

 



腎功能篩選 Renal Function Screening 

Urine Routine 小便常規   

Appearance 外觀   

Glucose 尿糖   

Albumin 尿蛋白   

Urobilinogen & bile 尿膽素   

Ketone 尿酮   

Nitrite 亞硝酸鹽 

pH value 酸鹼度   

Specific gravity 比重   

WBC 白細胞   

RBC 紅細胞 

Colour 小便顏色 

Urine Mucus 黏絲 

Casts 圓柱   

Crystal 晶體   

Yeast Cells 酵母菌 

Creatinine 肌酸酐 

Urea 尿素 

BUN 血尿素   

Potassium 鉀  

Chloride 氯   

Sodium 鈉 

 

癌症指標 Cancer Marker 

PSA -Total (Male) 總前列腺癌抗原(男性)   

CEA (Colorectal) 癌胚抗原  (腸) 

Alpha-fetoprotein (AFP) 甲種胚胎蛋白 (肝) 

CA19.9 癌抗原胰臟 

Nasopharyx 鼻咽 EBV 艾柏斯坦氏病毒   

Stomach 胃 CA72.4 癌抗原 

 

骨質新陳代謝 Bone Metabolism 

Calcium 鈣   

Phosphorus, Inorganic 無機磷 



 

幽門螺旋桿菌 Helicobacter 

Helicobacter Pylori 13C-Urea Breath Test 幽門螺旋桿菌呼氣測試 

Helicobacter Pylori Antibody, IgG  幽門螺旋桿菌抗原 

 

Dr. Follow Up Consultation (explanation of lab. results)  

由醫生講解報告 


